
 

Gestatten: Clown! 
 

Selbstwahrnehmung mit  
ganzem Körpereinsatz 
 

Der Clown ist neugierig und kann staunen, weil er den  
Dingen nicht nüchtern und pragmatisch sondern unvor- 
eingenommen und mit Fantasie begegnet. Er lebt ganz im  
Hier und Jetzt und startet immer wieder von neuem mit  
vollem Einsatz naiv und positiv. 

Die Teilnehmer/-innen haben in dieser Fortbildung die  
Möglichkeit, ihre Alltagsrollen abzulegen und in neue Rollen  
zu schlüpfen bzw. den eigenen Clownstyp zu entdecken 

 

Inhalte dieser Fortbildung: 
• Clownstechniken 
• Ausdrucksübungen 
• Improvisations- und Präsentationsübungen 
• Anregungen für Clownsnummern mit Kindern 

Rahmenbedingungen: 
Voraussetzungen:  keine 
Teilnehmerzahl:  max. 20 
Zeitrahmen:  9.00 – 16.00 Uhr 

Referentin: Ulli Türk, Circuspädagogin + Dipl. Sportlehrerin, Circuspädagogin 

 

Wichtiger Hinweis 

Bitte bewegungsfreundliche Kleidung  
und rutschfeste Socken mitbringen!  


